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Vanhusneuvoston kokous

Aika

Paikka

Lasna

Kasitellyt asiat:

1.

Torstai 30.1.2025 klo 10-12

Kaupungintalo, Kaupunginhallituksen kokoushuone,
Raatihuoneenkatu 9

Carl-Johan Numelin, puheenjohtaja
Leena Sorjonen, varapuheenjohtaja
Lars Heinonen

Kirsti Hiltunen

Hilkka Knuuttila

Ove Blomqyvist

Anja Luoma

Soili Koskelainen

Ros-Mari Aarttila

Maija EKI6f, sihteeri

Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.55

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus
Kokous todettiin laillisesti kokoon kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

Poytéakirjantarkastajien valinta
Poytakirjantarkastajiksi valittiin Soili Koskelainen ja Leena Sorjonen

Esityslistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin esityslista kokouksen tyojarjestykseksi.

Kaupunginhallituksen puheenjohtaja Jorma Wiitakorpi

Wiitakorpi totesi olevansa erittain tyytyvainen toiminnan
kehitykseen, joka on tapahtunut viimeisten vuosinen aikana ja
siihen tapaan, joilla sekd vanhus- ja vammaisneuvostot toimivat
talla hetkelld; keskustelu asioista kdydaan aikaisessa vaiheessa,
jolloin vanhusneuvoston nakoékulma saadaan mukaan asioiden
kehittamiseen.

Ikaihmisten asioissa erityisen tarkeita aiheitéd ovat turvallisuus,
yhteisollisyys ja oman liikkkuminen.

Arjen turvallisuus ja yleinen turvallisuus ovat senioreille tarkeita
aiheita. Maailman tila on sekava ja luo turvattomuutta. Yhteiskunta
muuttuu vauhdilla ja senioreiden maara lisdéntyy nopeasti
kaikkialla Suomessa. Porvoossa oli vuonna 2023 noin 11 880 yli
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65-vuotiasta. Vuoteen 2024 mennessa kasvu jatkuu ja yli 65-
vuotiaita on arvioitu olevan lahes 16 000 eli noin joka neljas. Tama
tulisi ottaa huomioon kaikessa toiminnassa ja asioiden
kehittdmisesséa kaupungin seka hyvinvointialueen toiminnoissa.
Tarke&é on jatkuvasti katsoa ja kehittéd& hyvinvointialueen ja
kaupungin véalisesta vastuualueiden rajapintaa, jotta ei tehda
aktiviteetteja paallekkain, mutta kuitenkin hyvaa ja toimivaa
yhteisty6ta.

Valitettavasti me suomalaiset olemme eléneet velaksi vimeiset 14
vuotta ja taloutta joudutaan nyt tasapainottamaan. Wiitakorpi on
ollut Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen hallituksen
varapuheenjohtaja kesastéa alkaen ja tyd on ollut erittain
haasteellista. Vuonna 2023 hyvinvointialue teki 34 M€ ja vuonna
2024 48 M€ tappiota. Hyvinvointialueen taloutta Wiitakorven
mielesta ei ole mahdollista tasapainottaa vuoden 2026 loppuun
mennessa vaan tarvitaan lisaaikaa, ilman etta palveluja
heikennetaan liikkaa. Yhteinen ymmarrys hyvinvointialueen
hallituksen kanssa on, etté kun tehdaan asioita asia kerrallaan
systemaattisesti, niin asioita saadaan myds eteenpain. Yhteistyd
kaupungin ja hyvinvointialueen kanssa on koko ajan kehittynyt
hyvaan suuntaan.

Koko Suomessa ja Porvoossa kaupungistuminen jatkuu. Porvoota
kehitetdan kokonaisvaltaisesti eikd kaupungin hallituksen
linjauksena todellakaan ole kaikkien kylien ja kyléakoulujen
lakkauttamista, vaikka ehka mediassa jotkut nain yrittavat vaittaa.
Viimeiset nelja vuotta Porvoon taloudellinen tilanne on ollut
parempi kuin koskaan, mutta nyt on nakyvissa haasteellisemmat
ajat. Nesteelta tulevat yhteisdverotulot vahenevat merkittavasti ja
samoin kay valtionosuuksien. Naihin asioihin reagoitava.
Kaupunginvaltuuston yksimielisesti toukokuussa hyvaksyma
tuottavuus- ja tasapainottamisohjelman tarkoituksena on toteuttaa
toimenpiteitd, jotta vuosina 2026 ja 2027 ei kaupunki ajautuisi
ahdinkoon.

Wiitakorven mielesté on selvaa, ettd jatkossa jonkin verran
jouduttaneen vahentamaan hyvinvointialueen ja ehka myos
kaupungin palveluita kaupungin keskusta alueiden ulkopuolella.
Moni on todennut, ettd viime vuosina porvoolaisten palvelut ovat
hieman heikentyneet, mutta monissa asioissa on tapahtunut myds
kehitysta.

Senioreiden sujuva likkuminen on turvattava monin tavoin. On
oltava mahdollista tulla keskustaan ja torille julkisella liikenteell&,
omalla autolla, polkupydrélld ja kavellen. Liikuntapalveluissa on
tehty hyvaa tyota valtakunnallisten mittarien mukaan. Porvoossa on
110 vapaasti kaytettavaa liikkuntapaikkaa. Kaupunki satsaa myds
paljon kulttuuriin, mm. kirjasto, kansalaisopisto, kulttuuripalvelut
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tuottavat paljon erilaista senioreille suunnattua ohjelmaa. On
kaikille avoin itsenaisyyspaivan juhlallisuudet, Runebergin paivan
ohjelma, senioridiskoa jne. Liikuntavalineita voi laitana kirjastosta.
Myds yhdistystyd on tarkeata. Kaupunki haluaa satsata jarjestdjen
toimintaan, koska néin saadaan asioita ja tapahtumia enemman
aikaan.

Wiitakorpi oli aktiivisesti mukana hyvinvointialueen paatoksenteon
suunnittelussa, kun paéatettiin neuvostojen oikeudesta saada lasna-
ja puheoikeus lautakuntiin. Nyt neuvoston jasenten tulee pyrkia
vaikuttamaan omien edusryhmiensé kautta vastaavan asian osalta
kaupungin paatoksen tekoon. Koska yhteiskunta on muuttunut ja
ikaantyy nopeasti, on todella varmistettava, ettd neuvostojen aani
kuuluisi mahdollisimman oikea-aikaisesti mukana keskustelussa ja
aidosti vaikuttamassa asioihin. Kuuntelu ja mité aikaisemmassa
vaiheessa asioista keskustellaan, valtytaan vaarinkasityksilta.
Wiitakorpi pyysi, etta vanhusneuvosto ottaa vahvasti esiin
kannanotoissaan yhteiséllisen asumisen tarkeyden, jotta mm.
keskustaan saataisiin yhteiséllistd asumista mahdollistava
asumismuoto. Keskustaan tarvitaan enemman ihmisia, jotka
tekevat keskustan elavaksi. Tata edesauttaisi erilaiset
senioriasumismuodot.

Sorjonen totesi, ettd hyvinvointialue ostaa valmiita tiloja ja kuntien
tehtava on rakentaa ja rakennuttaa. Wiitakorpi kertoi, etta
hyvinvointialueen kanssa rakennetaan kiinteaa yhteisty6ta asian
eteenpain saamiseksi.

Puheenjohtaja totesi, ettéd on positiivista, ettd kaupungin
viranhaltijat tulevat neuvoston kokouksiin.

Kaupungin rakennusten kuuloesteettdmyys / Kaupungin
sahkdinsindori Sakke Poutakivi

Sakke Poutakivi on ollut Porvoon kaupungin toimitilapalveluissa
sahkdinsindorind nyt vuoden ja muutaman kuukauden. Hanen
tehtavanaan on varustaa kaikki kaupungin rakennukset
induktiosilmukalla seka siita

kertovalla tarralla ja kartalla. -> Kyse ei ole kaikista kaupungin
kiinteistdista vaan tiloista, joissa on jo olemassa tai jonne
rakennetaan &anentoistojarjestelma. Tallaisiin tiloihin toteutetaan
myo6s aanensiirtojarjestelma eli induktiosilmukka.
Induktiosilmukka on kuparijohdinsilmukka, joka

kiertdd huoneen luoden alueelle magneettikentan, joka ohjaa
mikrofonista tulevan adnen henkiloén kuulokojeeseen. Samalla se
poistaa yleisen halyn ja kohinan. (induktiosilmukka ei poista
kohinaa). Kun &anensiirto on kaytdssa ei kuulokoje toista
ympariston halinda kayttajan korvaan, joten kuulee vain suoran
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signaalin danentoistosta esim. esityksen) Kuulokojeen on oltava
téhan tarkoitukseen soveltuva laite.

Suunniteltujen kohteiden listaus:

— Linnankosken lukio auditorio, sekéa liikuntasali

— Lyceiparkens skola ruokasali

— Borga gymnasium juhlasali

— Paaskytien koulu auditorio ja liikuntasali

— Huhtisen koulu liikuntasali

— Albert Edelfeltin koulu ruokasali, seka liikuntasali
— Kaupungintalo, kaupunginhallituksen huone

Kuuloesteettdmyys on laissa méaaritelty

Valtioneuvoston asetus rakennuksen esteettomyydesté (241/2017)
12 §, Kokoontumistilat.

Jos katsomossa, auditoriossa, juhla-, kokous- tai ravintolasalissa,
opetustilassa

tai muussa vastaavassa kokoontumistilassa tai yleisén
palvelutilassa on aanentoistojarjestelma,

siin& on oltava induktiosilmukka tai muu vastaava
aanensiirtojarjestelma.

Induktiosilmukoita koskeva kohta on ollut Suomen
Rakentamismaarayskokoelman

osassa F1 vuodesta 1978 suosituksena ja vuodesta 1997
maarayksena.

Poutakivi vastaa myos kaikista kaupungin kiinteistjen
valaistusasioista. Haneen voi olla suoraan yhteydessa
sakke.poutakivi@porvoo.fi.

Toimintakertomus 2024

Neuvosto hyvaksyi toimintakertomuksen 2024. Neuvoston jasenet
esittelevat sen verkostoilleen. Se julkaistaan myds kaupungin
nettisivuilla ja viestitaan medialle.

Seuraavan vanhusneuvoston valinnan jarjestaminen

Todettiin, ettd tama on ensimmainen kerta, kun kaytetdan uutta
toimintasaantoa ja siitd syysta valmista mallia tai prosessia ei ole.
Vaalit ovat 13.4.2025. Valtuustokausi loppuu 31.5.2025 ja uusi
neuvosto aloittaa 1.6.2025. Alustavasti sovittiin, etté kokous, jossa
valitaan seuraavan neuvoston jasenet, varajasenet, (7-9)
puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja pidetdan 04/2025
loppupuolella, jotta Kaupunginhallitus voi vahvistaa kokouksen
tekemat ehdotukset toukokuussa. Uusi valtuustokausi on nelja
vuotta.
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Sihteeri ja varapuheenjohtaja Leena Sorjonen toimivat ty6parina
asian kehittamisessa ja eteenpain viemisessa. Asiaa kasitellaan
jokaisessa tulevassa kokouksessa.

Tulevat tapahtumat
¢ Vierailu Tuusulan vanhusneuvostoon 5.3.2025
o Lahto klo 9.00 kaupungintalon takapihalta. Mukaan
l&ahtee kahdeksan jasenté ja varajasenta. Hilkka
Knuuttila pitda esityksen Porvoon
vanhusneuvostosta. Vierailusta tehdaan muistio.

e Porvoon veteraanijarjestojen ja eldkeldisyhdistysten
keskustelutilaisuus — esitys kaupungille: kuntouttava
salitreeni 65+ - vuotiaille.

o Anja Luoma tekee aiheesta esityksen, jonka
jokainen neuvoston jasen esittaa omille
verkostoilleen. Asiasta tehdaan esitys huhtikuun
kokouksessa, jossa paatetdan seuraavan neuvoston
jasenista.

¢ Asiantuntijaluento: Ikdihmisten ravitsemustiedon lisaaminen

o Kansalaisopisto tarjoaa tilat, markkinoinnin ja
viestinnan seka ilmoittautumispalvelut. Neuvosto ja
sihteeri kartoittaa parhaan luennoitsijan.

e Porvoon Péiva 06/2025

o Leena Sorjonen selvittda ajankohdan.

e Vanhustenviikko syksy 2025

o J&a seuraavan neuvoston paatettavaksi.

¢ Vanhusneuvostopdivat 11/ 2025

o Jaa seuraavan neuvoston paatettavaksi.

e Muiden kaupunkien vanhusneuvostojen vierailu Porvoossa.

o J&a seuraavan neuvoston paatettavaksi.

Terveiset kaupungin eri lautakunnista
Porvoon kaupungin eri toimialat ottavat hyvin huomioon

senioreiden tarpeet ja toiveet. Mm. kirjasto ja kulttuuritoiminnot
jarjestavat paljon toimintaa senioreille.

Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta

Leena Sorjonen kertoi, etta hyvinvointialueen vanhusneuvosto
kiertaa eri paikkakunnilla tutustumassa ikaihmisten palveluihin.
Viime vuoden lopulla k&vimme Sipoossa Linda-kodissa ja
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tammikuussa Askolassa Mantyrinteen

palvelukeskuksessa. Helmikuussa on vuorossa Lapinjarvi.
Hyvinvointialue on tehnyt myds tutkimusta ikaihmisten tarpeista ja
suurin yksittdinen asia oli tarve estaa yksinaisyytta, asuntojen
muuttaminen ikaystavallisiksi ja osallisuuden edistaminen.

Muut asiat

o Osallisuuskoordinaattori Maija EKI6f kertoi, etta Porvoon
kaupungin jarjestaméa kolmas osallistuvan budjetoinnin
ideointivaihe paattyi 29.1. Ideoita jatettiin kaikkiaan 170 kpl.

o Ove Blomgvist kertoi, ettd han oli pyytanyt edustamansa
elakelaisjarjeston jasenten kirjaamaan ylos mitd he
toivoisivat kaupungin tekevéan. Todettiin, etta kaikki
vanhusneuvoston nykyjasenet toimivat samoin
edustamiensa yhdistysten kanssa.

o Vuoden 2025 kokouksien mahdolliset vierailijat

- Hyvinvointikertomus — tilannekatsaus / Petra
Béarlund-Hamalainen

- Porvoon valmius- ja riskienhallintapaallikkd Minna
Ruolanto 03/2025

Seuraava kokous 27.2.2025 klo 10-12.

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.54.

Carl-Johan Numelin Maija EkIof

puheenjohtaja sihteeri

Poytakirjantarkastajat

Soili Koskelainen Leena Sorjonen
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