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Bästa läsare,

Du håller i din hand en servicebricka för Borgå stads ungdomstjänster. I denna får du information
om hurudan service och verksamhet, samt hurudana evenemang ungdomstjänsterna erbjuder
skolor och läroverk. I denna finns även beskrivet hurudant samarbete vi har med er.

Vi önskar att ni med låg tröskel tar kontakt med våra arbetstagare i ärenden som gäller samarbet
et.Det enklaste sättet är att kontakta ungdomstjänsternas specifika kontaktperson eller lokal för s
kolan/läroverket, kontaktuppgifterna finns i servicebrickan.

Med vänlig hälsning

Nina Jorkama
chef för ungdomstjänster
040 550 0580

Tanja Lehtikuusi
ungdomsarbetskoordinator
040 809 2255

Nora Thesleff
ungdomsarbetskoordinator
040 120 9252



Borgå stads ungdomstjänster

Ungdomsarbetet är ett preventivt fostringsarbete,
som sker i samarbete med ett mångfacetterat
nätverk

Ungdomstjänsterna har som uppgift att:
• stöda ungdomars tillväxt, självständighet och gemenskap
• främja att ungdomars rättigheter förverkligas, genom att 

förstärka delaktighet och möjligheter till inflytande
• förbättra ungas tillväxt- och levnadsförhållanden
• främja och stöda ungas delaktighet i utbildning, arbetsliv, 

fritidssysselsättning och samhälleligt beslutsfattande
• förebygga marginalisering och främja likställdhet och

jämlikhet

Ungdomstjänsterna har:
• Öppen ungdomslokalsverksamhet - ungdomslokalerna 

Kertsi, Nuokka och Zentra
• Målinriktat och uppsökande ungdomsarbete
• Verkstäder för unga
• Individ- och smågruppsverksamhet
• Mobilt ungdomsarbete och arbete på gräsrotsnivå, samt 

LiMo bilen + dejoureringar
• Evenemang, utflykter, läger & lovverksamhet
• Regnbågsverksamhet Arcus
• Spelverksamhet SideQuest och spellokalerna Outpost 

(Zentra) och Bunkkeri (Kertsi)
• Öppet konstutrymme- verksamhet i Zentra
• Bandlokalerna i Penselfabriken
• Skatehall
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Kontaktpersoner för skolorna

Petra Backman
Ansvarig ungdomsarbetare

Ungdomslokalen Zentra, 
centrum
040 138 9440
petra.backman2@porvoo.fi​

Huhtisen koulu​
Keskuskoulu​
Kvarnbackens skola
Albert Edelfeltin koulu​
Strömborgska skolan
Fredrika-koulu​
Lyceiparkens skola

Emilia Söderström
Ungdomsarbetare

Ungdomslokal ​en Nuokka, 
Vårberga
​040 564 8802
emilia.söderström@porvoo.fi 

Epoon koulu​
Grännäs skola
Ilolan koulu​
Kevätkummun koulu​
Sannäs skola
Vårberga skola
​Linnajoen koulu​

Susanna Eklund
Ungdomsarbetare

Ungdomslokalen Kertsi, 
Gammelbacka 
040 686 3665
susanna.eklund@porvoo.fi 

Hamarin koulu​
Hindhår skola
Hinthaaran koulu​
Kullo skola
Kulloon koulu
Jokilaakson koulu
Peipon koulu​
Tolkkisten koulu
Eklöfska skolan
Pääskytien koulu​

Uppsökande ungdomsarbete

Jarmo Veijalainen, 040 527 2695
​Milla Peltola, 040 614 9861
Marianne Chanth, 040 137 2693
Niklas Helenius 040 159 4172
etsivant@porvoo.fi​

Careeria
Borgå gymnasium​
Linnankosken lukio​
Prakticum
Live-ammattiopisto
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Specialklasser
Ungdomstjänsternas kontaktperson

Specialklasserna i Keskuskoulu
• Matti Valasti, 040 197 7575

Specialklasserna i Linnajoen koulu
• Pirjo Pietikäinen, 040 489 1929

Specialklasserna i Pääskytien koulu
• Pirjo Pietikäinen, 040 489 1929​

Amis 9
• Pirjo Pietikäinen (040 489 1929)

och uppsökande ungdomsarbete

Portti luokka
• Pirjo Pietikäinen (040 489 1929)

och uppsökande ungdomsarbete

Strömborgska skolan Flex klasser
• Charlotta Österberg, 040 860 4585

Lypan R-klassen
• Charlotta Österberg, 040 860 4585

Ströhö A-Klassen
• Ungdomslokalen Zentra

Y-Klassen i Pääskytien koulu
• Gammelbacka ungdomslokal Kertsi

Peipon koulu, förberedande klass för invandrare
• Gammelbacka ungdomslokal Kertsi

Pääskytien koulu, förberedande klass för invandrare
• Gammelbacka ungdomslokal Kertsi

Careeria, förberedande klass för invandrare
• uppsökande ungdomsarbete ​, 

Yrkesskolan Live
• Uppsökande ungdomsarbete

Stigen –grupperna
• Uppsökande ungdomsarbete
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Borgå stads specialtjänster
Uppsökande ungdomsarbete, Linnankoskigatan 32​, Borgå

För vem: 15-29-åriga ungdomar

• Stöder livshanteringen
• Stöder när man söker studieplats, jobb eller praktikplats
• Stöder när man gör besök hos myndigheter (t.ex. 

arbetskraftsbyrån, FPA)
• Hjälper till att utreda livssituationen (t.ex. Bostads-ärenden, 

svårigheter med studier)
• samarbete med läroanstalter på andra stadiet

Jarmo Veijalainen, 040 527 2695​
​Milla Peltola, 040 614 9861
Marianne Chanth, 040 137 2693
Niklas Helenius 040 596 0716

etsivant@porvoo.fi
Instagram: @porvoonetsiva.borgauppsokande
Facebook: Etsivä nuorisotyö Porvoo

Målinriktat ungdomsarbete, Linnankoskigatan 32, Borgå

För vem:
Ungdomar i högstadieåldern samt övergångsskeden
mellan skolstadier

• Under vardagar erbjuds unga personer en möjlighet till 
förtroliga träffar

• Handleder smågrupper för unga i behov av särskilt stöd
• Det målinriktade ungdomsarbetet ordnar utflykter och 

läger för smågrupper
• Ungdomarna styrs till det målinriktade ungdomsarbetet 

via skolornas elevhälsogrupper eller andra instanser 
som arbetar med ungdomar.

Pirjo Pietikäinen, 040 489 1929
Charlotta Österberg, 040 860 4585
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Skolungdomsarbete i grundskolor 2024-2026
Projekt för utveckling av gemenskap i Gammelbacka 4/2024-12/2026
Skolungdomsarbetets projekt 12/2024-12/2026

Till: I Gammelbacka-projektet Peipon koulus elever i årskurs 3-6 samt elever i årskurs 7 från Pääskytie skola. I skolungdomsarbetets projekt
är målgruppen elever i årskurs 3-6 från fyra grundskolor. Samarbetsskolorna för projektet bekräftas i november 2024.

Vad: Projekten syftar till att stärka känslan av gemenskap i skolorna samt utveckla färdighets-, smågrupps- och klassrumsarbete för att
stärka ungdomars viktiga livsfärdigheter, förebygga utanförskap och risker som bidrar till det, påverka mobbning och skapa tryggare
utrymmen i skolans vardag för att skapa kamratrelationer, uppleva delaktighet och praktisera inlärda färdigheter i praktiken.

Genomförande: Projekten tillför vuxen närvaro i skolornas vardag och bygger en bro mellan skolans vardag och elevens fritid. 
Skolungdomsarbetare är aktivt involverade i samarbetsskolornas vardag, tillhandahåller vid behov smågrupps- och klassrumsarbete samt
genomför den färdighetsmodell som utvecklas i projektet på klass- och smågruppsnivå.

Kontaktuppgifter: 
Utveckling av gemenskap i Gammelbacka, skolungdomsarbetare Ahti Herttua 0408601510
Skolungdomsarbetets projekt, skolungdomsarbetare Matti Valasti 0401207878
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Verkstäder för unga
Suunta
För unga med avgångsbetyg i Borgå i åldern 15–21 år.

• Grupp- och individuell coachning
• Stärka ungdomars självkännedom och styrkor, hitta utbildnings-

och karriärvägar, öva på att fungera i vardagen och på
livskunskaper.

• Öka utbildnings- och studieförmåga
• Avtalsformen är en egen avtalsmodell för verkstaden, nupa

(ungdomsverkstadsavtal).
• Samarbetsparter vid övergångsperioder: elevhandledare, andra

stadiets utbildningsinstanser, uppsökande ungdomsarbete, 
Navigatorn, andra social- och hälsotjänster (kommunförsök, 
välfärdsområde).

• Ungdomar kan hänvisas till verkstaden året runt. Gruppen är
öppen, men antalet platser i gruppen är begränsat till 12 st.

Väylä 
är avsedd för unga Borgåbor i åldern 18–29 år.

• Grupp- och individuell coachning, förberedelse inför arbetslivet
• Kartläggning av egna styrkor och intressen, skapande av 

karriär- och utbildningsvägar.
• En del av verkstadsperioden sker i verkstadsmiljö där

arbetslivsfärdigheter och t.ex. jobbsökning övas, och en del av 
verkstadsperioden är avsedd att genomföras på arbetsplatser
där ungdomar stöds med hjälp av coachning.

• Avtalsformer: arbetspraktik, eget avtal.
• Partnerorganisationer: arbetsgivare, sysselsättningstjänsterna, 

kommunala projekt, Navigatorn, uppsökande ungdomsarbete, 
välfärdsområde, andra stadiets utbildningsinstanser, andra
social- och hälsovårdstjänster.

• Ungdomar kan hänvisas till verkstaden året runt. Gruppen är
öppen, men antalet platser i gruppen är begränsat till 12 st.

Karin Rejman
Verkstadscoach, Suunta-verkstad
karin.rejman@porvoo.fi
+358 40 139 7511

Maria Komula
Verkstadscoach, Suunta-verkstad
maria.komula@porvoo.fi
+3584 01 940 221

Salla Nousiainen
Verkstadscoach, Väylä-verkstad
salla.nousiainen@porvoo.fi
+358 40 187 2786

Minna Rehnstrand
Verkstadscoach, Väylä-verkstad
minna.rehnstrand@porvoo.fi
+358 40 182 2675
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En hobby åt alla –
Borgåmodellen för hobbyverksamhet

För vem:
En hobby åt alla – Borgåmodellen för hobbyverksamhet erbjuder avgiftsfria hobbymöjligheter med låg tröskel för barn och unga i 
grundskolan under skoldagen. För klass 1-2 är Hobbymodellens klubbar främst avsedda för de barn som inte deltar i 
eftermiddagsklubbens aktiviteter efter skoldagen. Hobbyverksamheten för elever i årskurs 1–6 sker efter skoldagen i skolans lokaler. 
För ungdomar i årskurserna 6–9 är hobbyutbudet gemensamt för hela staden.

Vad:
Genom att delta i hobbyer inom Borgåmodellen för hobbyverksamhet kan barn och ungdomar pröva på olika grenar och hitta en 
trevlig och mer långvarig hobby för sig själv från hobbyutbudet i lokala föreningar och aktörer. Utbudet på hobbygrenar baserar sig på
barns och ungas önskemål.

Kontaktuppgifter:
Projektkoordinator Janne Ekman 040 1594172
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Temalektioner
Evenemang
Verksamhet



Sociala medier och digitalt spelande -
temalektioner
För vem: För elever i åk 5–7

Vad: 2x45 min temalektion som leds av en ungdomsarbetare. Målet med timmen är att handleda unga till att 
använda sociala medier på ett ansvarsfullt sätt eller tillämpa god praxis inom digitalt spelande.
Tematimmarnas tema väljs mellan följande alternativ:
• Växelverkan i sociala medier
• Digitalt spelande

Genomförande: Skolorna beställer lektionen från sin ungdomslokal gärna under augusti–september. 
Tematimmarna ordnas under oktober–december. Läraren deltar som åskådare.

Kontaktperson:  
Amelie Enroth, 040 614 6577, amelie.enroth@porvoo.fi

13



Mot puberteten-paket
För vem: För alla elever i åk 5 eller sammansatt klass 5–6 i Borgå. Tematimmarna förverkligas i skolorna under 
januari – mars, veckorna 3-10 år 2025.

Vad: 2x45 min tematimme som leds av ungdomsarbetare, och en diskussionskväll som stöder föräldraskap.
Vid tematimmen behandlas följande ämnen: självkännedom, förhållanden till vänner och familjen, de första känslorna 
av förälskelse, förmåga till förhandlingar mellan barn och föräldrar och mänskliga relationer i digital media. Till 
helheten hör även en fortsättningsuppgift på ca- 30 min, som handleds av läraren.

Genomförande: Skolorna behöver inte beställa helheten utan tidtabell skickas för skolor under höstterminen.
Läraren är med vid tematimmen som åskådare, samt handleder en kort fortsättningsuppgift för eleverna efter timmen. 
Ungdomsarbetaren ger mer information om denna. En gemensamma föräldrakvällen ordnas via Teams, mer
information om den kommer via Wilma.

Kontaktperson:
Susanna Eklund, 040 197 2603, susanna.eklund@porvoo.fi
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Choices – ditt eget val!

För vem: För alla elever i åk 6 i Borgå i april 2025

Vad: Ett ca 1,5 h långt evenemang som ordnas i april. Evenemanget är en del av förebyggande rusmedelsfostran, där man via en 
berättelse uppmuntrar eleverna att fundera på sina egna livsval och deras följder. Syftet med evenemanget är att väcka diskussion om 
faktorer som ligger bakom de ungas försök med rusmedel, t.ex. val, vänskap och föräldrarnas omsorg.

Genomförande: Evenemanget ordnas i ungdomslokalen Zentra i samarbete med anställda vid ungdomstjänsterna, elevvården, 
skolcoacherna och församlingen. Efter att eleverna deltagit i evenemanget gör de en uppgift i skolan (ca 30–45 min.) under handledning 
av läraren. Anvisningar och material delas ut vid evenemanget. Man behöver inte anmäla sig till evenemanget. Tidtabellen för 
evenemanget meddelas till skolorna i början av höstterminen.

Kontaktperson:
Petra Backman, 040 138 9440, petra.backman2@porvoo.fi
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Sjuornas dagar
För vem: För alla elever i åk 7 i Borgå, hålls veckorna 33-35: Lyceiparkens skola och Strömborgska skolan, Pääskytien 
koulu, Linnajoen koulu, Albert Edelfeltin koulu

Vad: Ett evenemang som ordnas på hösten, syftet med evenemanget är att svara på utmaningar i övergångsskedet. 
Målet är att höja andan i klassen och att eleverna ska bekanta sig med varandra genom gruppbildning. Programmet 
består av övningar som omfattar aktiviteter, presentation av verksamheten och lokalerna hos den instans som ordnar 
evenemanget (Obs, evenemanget innehåller inga religiösa element) och fritt umgänge. För klassföreståndaren innebär 
evenemanget en möjlighet att bekanta sig med eleverna och klassens gruppdynamik.

Genomförande: För planeringen och genomförandet av programmet ansvarar ungdomstjänsterna och skolans personal, 
eleverna samt svenska församlingen i Borgå. Man behöver inte anmäla sig till evenemanget. Klassföreståndaren hämtar 
eleverna till platsen och deltar i programmet enligt anvisningarna. Tidtabeller och annat arrangemang fastställs 
tillsammans med samarbetsparterna på våren innan evenemanget.

Kontaktuppgifter se s. 6
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Flyktingens stig
För vem: För alla elever i åk 8 i Borgå, under vecka 41

Vad: Ett jämlikhetsevenemang som tar en timme. Syftet med evenemanget är att rasera fördomar och att uppmuntra unga att värdesätta
olikheter och vara fördomsfria. Med aktiverande metoder och upplevelsepedagogik försöker man påverka ungas inställning och väcka
diskussion om bl.a. fördomar och följder av dem.

Genomförande: Evenemanget ordnas i ungdomslokalen Zentra i samarbete med ungdomstjänsterna, invandrartjänsterna, finska och 
svenska församlingen samt medborgarinstitutet. Man behöver inte anmäla sig till evenemanget. Skolorna får tidtabeller och anvisningar i 
augusti.

Kontaktperson: Mila Eriksson, 0400 998 294, mila.eriksson@porvoo.fi
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Föräldrakvällar

För vem: Låg- och högstadier, samt andra stadiet
Vad: Vi ordnar föräldrakvällar/diskussionskvällar i 
samarbete med skolor i både skolornas utrymmen och på 
ungdomslokalerna. Man kan komma överens om innehållet 
med ungdomsarbetaren (kontaktuppgifter s. 6).

Genomförande: Skolorna arrangerar föräldrakvällen, där 
ungdomsarbetare gärna deltar med sakkunskap gällande 
ungdomsarbete samt frågor som berör unga.

Skoljour

För vem:  För alla årskurs 7–9 i Borgå

Vad: Ungdomsarbetarens besökstid i skolan. Syftet är att 
möta unga och deras behov, och att hålla kontakt med 
anställda i skolan, att informera om fritidstjänster och att 
främja trivseln i skolan. Vid bemötandet av unga tillämpas 
olika metoder inom ungdomsarbetet.

Genomförande: Ungdomsarbetaren besöker skolan på 
torsdagar, under matrasten. Obs! Skoljour är inte 
rastövervakning!

(kontaktuppgifter, s. 6)
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Projekt i grupp
För vem: Åk 3–9 samt årskurser på andra stadiet, 
vid behov och i mån av resurser

Vad: Ett projekt som ungdomsarbetaren och skolan leder för klasser där det förekommer t.ex. mobbning. I projekten används olika 
metoder vanliga inom ungdomsarbete, t.ex. aktiviteter, skriftliga uppgifter och diskussioner. Syftet med projektet är att erbjuda klassen 
möjlighet att utvecklas och på det sättet stärka vi-andan och det ömsesidiga förtroendet.

Genomförande: Verksamheten är kortvarig (1–5 gånger) och man kommer överens om verksamheten tillsammans med t.ex. skolans 
klasslärare eller ansvarsperson. Grupperna kan sammanträda i ungdomstjänsternas eller skolans lokaler under skoltid, men med 
föräldrarnas samtycke även utanför skoltid. Även andra aktörer, t.ex. församlingens ungdomsarbetare, kan vara med i genomförandet. 
Skolans personal deltar i processen.
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Smågrupper inom särskilt stöd
För vem: Åk 5–9 vid behov och i mån av resurser

Vad: Smågrupper inom särskilt stöd är en verksamhetsform 
som det målinriktade ungdomsarbetet erbjuder. Smågrupperna är avsedda för de unga som behöver stöd i sin livssituation. De unga 
hänvisas till grupperna oftast via sektorsövergripande samarbetsgrupper eller skolornas elevvårdsgrupper. 

Genomförande: Smågrupperna sammanställs enligt behov. För gruppen utarbetas en målinriktad plan där också individuella behov har 
beaktats Som metoder används bl.a. Bella-, Maestro- eller Friends-program, äventyrsfostran, inlärning genom erfarenheter, gruppövningar 
och individuella övningar, utfärder, sociodrama, övningar i vardagskunskaper och specialkunskaper. Grupperna kan sammanträda i 
ungdomstjänsternas eller skolans lokaler under skoltid, men med föräldrarnas samtycke även utanför skoltid. Grupperna leds av ett 
arbetspar och det är önskvärt att en av parterna i första hand hör till skolans personal. Även andra aktörer, t.ex. församlingens 
ungdomsarbetare, kan vara med i genomförandet.

Kontaktuppgifter:  se s. 8 (Målinriktat ungdomsarbete)
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Samarbete med läroanstalter på andra stadiet
För vem: Studerande på andra stadiet

Vad:
• Olika pop up - infotillfällen smågrupper och dejoureringar på läroverken enligt överenskommelse
• Presentation för studerande och personal, på begäran.
• Uppsökarna informeras om studerande som avbrutit eller pausar sina studier. 
• Nära nätverkssamarbete med elevvårdsgruppen för att stöda den studerande. => Uppsökande ungdomsarbete, se sid 8
• Pop up-besök, lektioner och övrigt samarbete med Navigatorn enligt överenskommelse.

• Navigatorns kontaktuppgifter finns på sidan 24.

Kontaktuppgifter: se s. 6
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Uthyring av lokaler

Uthyrning av ungdomslokaler

Ungdomslokalerna Zentra (centrum) Kertsi (Gammelbacka) och Nuokka (Vårberga) kan hyras av privatpersoner, 
föreningar, företag och andra grupper. Ungdomslokalerna är rusmedelsfria områden. 

För tillställningar som skolor eller klasser ordnar i samarbete med ungdomstjänsterna 
krävs ingen hyra. Hyrespriserna för alla andra finns på lokalernas webbsidor.
Ta kontakt med ungdomslokalernas personal (kontaktuppgifter se s. 6)! 

22

https://www.porvoo.fi/zentra
https://www.porvoo.fi/kertsi
https://www.porvoo.fi/nuokka


Uthyrning av tjänster
SUMODRÄKTER
Man kan hyra sumodräkter i Zentra. I hyran ingår två sumodräkter, 
två hjälmar samt en tatamimatta. Sumodräkter hyrs ut åt 
skolklasser, föreningar och de som firar födelsedag på lokalerna.
Förfrågningar: 
Ungdomslokalen Zentra, Petra Backman 040 138 9440 DRÄKTFÖRRÅD

I Zentra finns det ett dräktförråd, där man kan hyra/låna dräkter 
och accessoarer till maskerader, temadagar eller 
föreställningar.
De ungdomar som har ett giltigt ungdomskort, samt 
skolor/klasser kan gratis hyra dräkter för eget bruk. Andra 
användare betalar hyra.
Reservationer och ytterligare information:
Ungdomslokalen Zentra, Petra Backman 040 138 9440

PINSMASKIN 
Maskinen hyrs ut åt skolklasser och föreningar.
Förfrågningar: ungdomstjänsternas byrå, 040 489 1622

KERAMIKUGNAR
I ungdomslokalen Zentra finns det keramikugnar där man
kan bränna bl.a. keramik.
Reservering och förfrågningar: 
Ungdomslokalen Zentra , Petra Backman 040 138 9440
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Navigatorn i Borgå 

För vem: En öppen informations-, handlednings-
och vägledningspunkt för alla ungdomar under 30 år.

• Navigatorn finns i WSOY-huset på adressen
Mannerheimgatan 20E

• Navigatorn betjänar på både svenska och finska, utan 
tidsbeställning må-to kl. 13:00-16 (man kan även boka tid)

• Du hittar de aktuella öppethållningstiderna och tjänsterna
här: www.borga.fi/navigatorn

Kontaktinformation:
040 6761442
ohjaamo@porvoo.fi
Ig: @porvoonohjaamo

• Navigatorn erbjuder mångsidiga tjänster för unga, unga vuxna 
samt deras familjer under ett och samma tak. I navigatorn får man 
hjälp och stöd i t.ex. livshantering, att hitta jobb-eller studieplatser, 
att fundera vilken bransch som passar en samt råd i ekonomiska 
frågor. Man kan också få stöd i frågor som gäller boende, hälsa 
och välmående samt frågor som gäller fritiden.

• Navigatorn är kommunförsökets verksamhetspunkt för alla under 
30 år.

• Navigatorn koordinerar stadens sommarjobbssedelstöd och 
hjälper skolelever och studerande med sommarjobbs söking. I 
Navigatorn ordnas det också olika evenemang och utbildningar 
som lämpar sig för elever.

• Navigatorn erbjuder alla 9-klassister temalektioner i 
studiehandledning. Man kan utnyttja Navigatorns lokaler och 
expertis även för planering och utformning av övriga lektioner.

(Ungdomstjänsterna koordinerar inte Navigator-verksamheten. 
Navigatorn har övergått till sysselsättningstjänster från och med
1.1.2023.)
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Navigatorns lektioner för 9-klassisterna

För vem: För alla 9-klassister

Vad: Lektionernas mål är att eleverna skall kunna bekanta sig med Navigatorns verksamhet, så de bättre kan 
utnyttja alla de tjänster i Borgå som erbjuds. Under lektionen ges även information om sommarjobbssedlar, samt om 
arbetslivet och arbets sökning i allmänhet.

Genomförande: Lektionerna ordnas i regel på Borgå Navigatorn på adressen Mannerheimgatan 20 E. På detta sätt 
kan eleverna också bekanta sig med Navigatorns utrymmen. Om det är inte möjligt för eleverna att komma till 
Navigatorn är det också möjligt att undantagsvis komma överens om lektioner som ordnas i skolans utrymmen.

Kontaktuppgifter: 
Tiina Forsten
040 183 0321
Tiina.Forsten@porvoo.fi
ohjaamo@porvoo.fi
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